
 

Ein spielerischer Tag für Wandlung und Erkenntnis 
 

Wir beginnen den Tag damit, dass jeder Spieler für sich ein persönliches Thema 

wählt, zu dem er eine Antwort möchte, die ihm als Orientierung dient. Fragen wie z. 

B. „Wie kann ich die Blockade in meinem Beruf abbauen?“, „Was macht mich frei, 

um in einer Beziehung glücklich zu sein?“, „Warum fühle ich mich einsam?“ oder 

„Warum erlebe ich diesen Schicksalsschlag schon wieder?“. 

 

Mit dieser Themengrundlage spielen wir das spannende Spiel der Wandlung, es 

erlaubt uns auf fröhliche Weise mehr über uns zu erfahren. Im  

Verlauf des Spiels begegnen wir verschiedenen Lebensstationen  

wie Einsichten, Rückschlägen und Wundern. Wir werden von  

Schutzengel und kosmischen Energien durch die vier Ebenen  

unseres Seins geführt, von der körperlichen über die emotionale  

und mentalen zur spirituellen Ebene. Jede Ebene gibt uns  

vielfältige Einblicke in unser persönliches Thema. Weil das  

Spiel der Wandlung jedes Problem mitten ins Herz trifft, ist es  

uns hilfreich bei allen persönlichen Fragen und zeigt uns wo wir die Hilfe eines 

anderen bedürfen oder wann wir uns mit Schmerzen beladen.  

 

Mein Wunsch für diesen Tag ist es, jedem einen spielerischen Weg zu zeigen und 

diesen Weg noch einmal genau zu betrachten, um daraus Hilfe für die persönliche 

Situation zu finden. 

Um das vor vielen Jahren von spirituellen Menschen in Findhorn entwickelte 

Brettspiel der Selbsterkenntnis und Kreativität, noch um eine Facette zu bereichern, 

werden wir an diesem Tag auch die Kraft der Farbenwelt und die Energien von Aura 

Soma zu uns einladen.  

 

1983 erschuf Vicky Wall die ersten Farbkombinationen als 

Schlüssel zur Selbsterkenntnis. Die leuchtende Farbenpracht 

der Aura-Soma Öle entfaltet eine Magie bei der sich 

Empfindungen regen und Erinnerungen berührt werden. 

Das Innerste pulsiert.  

 

Durch die Vielfalt von 108 Equilibrium-Flaschen wird das 

Spiel um zauberhafte Energien hilfreicher.  

 

Freuen wir uns auf ein buntes, fröhliches Spiel der Erkenntnis und des inneren 

Reichtums.  

 

 



 

Der Ablauf und das Wo und Wie? 
 

In den Räumen von KosmoGaia, die Himmel und Erde verbinden, treffen wir uns um 11.00 Uhr am 

Sonntag den 26.09.2010. 

 

Nach einer Vorstellung von Spiel und Spielern, formulieren wir die geeignete Frage 

(gemeinschaftlich oder alleine). Die gewählte Spielfrage muss nicht öffentlich genannt werden.  

 

Gegen 12.30 Uhr machen wir eine einstündige Mittagspause, um uns für das Spiel zu stärken. 

 

Getränke und Snacks stehen bereit. Mittagessen kann mitgebracht oder bestellt werden.  

 

Die Spiele können sehr unterschiedlich verlaufen. Zeiten zwischen 45 Minuten oder 3 Stunden sind 

normal. Entsprechend unterschiedlich sind die Nachbesprechung und vielleicht die eigenen Notizen 

zum Spiel. Jeder hat die Zeit die er benötigt, nichts soll uns hetzen und niemand treibt uns zur Eile. 

Wir beenden den Tag frühestens um 17.00 Uhr mit einer Meditation. 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 4 Personen begrenzt. Sollte es sich um ein Gruppenthema handeln, zählt 

die Gruppe im Spiel als eine Person.  

 

Anmeldeschluss ist der 24.09.2010  

 

Preis pro Teilnehmer: 60 Euro 

 

Die Räume von KosmoGaia sind auf der Kurfürstenstr. 38, 41541 Dormagen Zons  

Tel.: 01 77/7 74 31 63 

 

 

 

 

 

Herzlich Willkommen zum Spiel 

 


